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Progetto SIMBAS “INTORNO AL FUOCO”

CORSO BASE GRATUITO DI FOTOGRAFIA DIGITALE

“Metti a fuoco il Territorio — Obiettivo Sabina e Cicolano”
CALENDARIO LEZIONI E PROGRAMMA DEL CORSO

Il corso base gratuito di fotografia digitale si svolgera nella Sezione Archeologica del Museo Civico, sito in Via S.
Anna 4 02100 Rieti e sara composto di 6 lezioni della durata di 2 ore ciascuna. L'ultima lezione, quella del 4
ottobre, consistera in una uscita fotografica di esercitazione nelle vie della citta.

Di seguito il calendario delle lezioni e il relativo programma:

Martedi 17/09/2024 ore 16:00-18:00
Lezione 1: Introduzione alla Fotografia
Durata: 2 ore
Argomenti:
o Tipologie di fotocamere e attrezzature fotografiche
o Introduzione ai concetti base: diaframma, tempo di esposizione e ISO
o Come funziona la modalita automatica e quella manuale
o Composizione dell'immagine: regola dei terzi, linee guida, punti di interesse

Giovedi 19/09/2024 ore 16:00-18:00
Lezione 2: Controllo della luce
Durata: 2 ore

Argomenti:
Luce naturale e artificiale
o Limportanza della direzione, qualita e intensita della luce
o Utilizzo del flash e riflettori
o Bilanciamento del bianco

Martedi 24/09/2024 ore 16:00-18:00
Lezione 3: Obiettivi e Profondita di Campo
Durata: 2 ore
Argomenti:
Differenze tra gli obiettivi: grandangolo, teleobiettivo, macro, ecc.

Effetto della lunghezza focale sull'immagine
Comprendere la profondita di campo
Come ottenere lo sfondo sfocato (effetto bokeh)
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Gestione della messa a fuoco
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Giovedi 26/09/2024 ore 16:00-18:00
Lezione 4: Fotografia di Ritratto e Paesaggio
Durata: 2 ore
Argomenti:
O

Tecniche per la fotografia di ritratto: luce, posa, inquadratura
Introduzione alla fotografia di paesaggio: linee, simmetrie, inquadratura

O
o Come raccontare una storia con le immagini
o Utilizzo del filtro polarizzatore e del treppiede per il paesaggio

Martedi 01/10/2024 ore 16:00-18:00
Lezione 5: Post-produzione e Editing
Durata: 2 ore

Argomenti:
Introduzione ai software di editing: Photoshop o alternative gratuite
o Regolazioni basilari: esposizione, contrasto, saturazione, nitidezza
o Cropping e regolazione della composizione
o Come salvare le immagini per il web o per la stampa

Venerdi 04/10/2024 ore 16:00-18:00
Uscita Fotografica: Pratica sul campo
Durata: 2 ore
Attivita:
o Uscita pratica in esterni per mettere in pratica quanto appreso durante il corso

o Fotografia di paesaggio o soggetti a scelta
Scatti con focus su composizione, luce e controllo manuale della fotocamera

Obiettivo: Migliorare I’approccio pratico e ricevere feedback diretto sul campo
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